ANUNT

UNITATEA DE ASISTENTA MEDICO-SOCIALA TEACA organizeazi concurs in data de
26 februarie 2026 , ora 9, pentru ocuparea, a 2 posturi de infirmier debutant, durati determinati
(6 LUNI)

Cerintele postului :

« studii medii sau generale:
© vechime in specialitatea postului — 0.

Concursul se va destasura in conformitate cu HGR nr. 1336/2022 pentru aprobarca
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar platit din fonduri publice si cu prevederile Codului Muncii, cu respectarea prevederilor
Ordonantei de Urgenta nr. 156 din 30 decembrie 2024 privind unele masuri fiscal-bugetare in
domeniul cheltuielilor publice pentru fundamentarea bugetului general consolidat pe anul 2025, pentru
modificarea si completarea unor acte normative, precum si pentru prorogarea unor termene

Pana la data de 19 februarie 2026, ora 1530 candidatii depun la sediul Unititii Medico-
Sociale Teaca dosarul de concurs, care va contine in mod obligatoriu:
a. Formular de Tnscriere la concurs, (formularul tip va fi pus la dispozitia candidatilor in

momentul verificarii dosarelor);

g

Copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea. potrivit legii, aflate Tn

termen de valabilitate;

¢. Copia certificatului de casitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume.
dupa caz;

d. Copiile diplomei/certificatului/adeveriniei care atestd nivelul studiilor de specialitate, precum gi
copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului;

e. Copia carnetului de munci, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care si
ateste vechimea in munca i in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f. Certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

¢. Adeverinia medicala care si ateste starea de sanitate corespunzitoare, eliberatd de citre
medicul de familie al candidatului sau de citre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 Juni
anterior derularii concursului;

h. Certificatul de integritate comportamentald din care si reiasi ci nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum $i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
funcfionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare:

i, Curriculum vitae, model comun european;

Adeverinia care atesta starea de sandtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatafii. Pentru candidatii cu
dizabilitati, in situaia solicitarii de adaptare rezonabila, adeverin{a care atesta starea de sanitate trebuje
insotitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute lit. b) - ), precum si copia certificatului de incadrare inte-un grad
de handicap se prezinta insotite de documentele originale, care se certifici cu mentiunea "conform cu
originalul" de cétre secretarul comisiei de concurs,

Pentru a participa la concurs candidatul trebuie s indeplineasca cumulativ urmitoarele conditii
conditii generale :

a. Are cetdlenia romdnd sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene. a unui stat parte

la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetafenia Confederatiei Elveticne:
b. Cunoaste limba roména, scris si vorbit;




¢. Are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificérile si completarile ulterioare;

d. Are o stare de sdndtate corespunzatoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitiitile sanitare abilitate;

e. Indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerin{elor postului scos la concurs;

f. Nu a fost condamnatid definitiv pentru savarsirea unei infracfiuni contra securiti{ii nationale,

contra autoritdfii, contra umanitatii, infrac{iuni de corupie sau de serviciu, infractiuni de fals

ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni sévarsite cu intentie care ar face o persoani candidati

la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza. cu exceptia

situatici in care a intervenil reabilitarea;

Nu executa o pedeapsid complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a

Uz

ocupa functia. de a exercita profesia sau meseria ori de a desfAsura activitatea de care s-a folosit
pentru savarsirea infractiunii sau fa(d de aceasta nu s-a luat misura de siguran(i a interzicerii
ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h. Nu a comis infracfiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
nafional automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarca si functionarea Sistemului Nafional de Date Genetice Judiciare, cu modificirile
ulterioare;

Concursul pentru ocuparea posturilor va consta din urmitoarele etape:
a. sclectia dosarelor de inscriere 20.02.2026, afisare rezultate selectie ora 12.30;
b. proba scrisd 26.02.2026 ora 9.00;
c. contestatii proba scrisa 27.02.2026;
d. interviul/ proba practica 02.03.2026, ora 9,00;
contestatii interviu 03.02.2026;
f. afisare rezultate finale 04.03.2026 ora 15.00.

Durata probei scrise se stabileste de comisia de concurs in functie de gradele de dificultate si
complexitate a subiectelor si nu poate depasi 3 ore. Promovarca probei scrise este obligatorie pentru
sustinerea celei de a doua probe. A doua proba va consta dintr-o examinare practica/interviu din
tematica si bibliografia de concurs.

Se pot prezenta la urmitoarea ctapd de concurs numai candidatii declara(i admisi la etapa
precedenta. Sunt declarati admisi candidatii eligibili care au abtinut cel putin 50 puncte la ficcare din
cele doud probe (proba scrisa si interviu/proba practica).

Stabilirea candidatilor care urmeazé si ocupe posturile scose la concurs se va face in ordinea
mediei generale, determinate pe baza mediei aritmetice a punctajelor obtinute de candidati la cele doua
probe.

o

Comunicarea rezultatelor concursului se face prin afisare la sediul unitatii in termen de o zi
lucratoare de la data finalizrii probei si con{ine atat punctajul obtinut, cit si mentiunea "admis" sau
"respins”.

Anuntul de concurs se afigeaza la sediul UNITATII MEDICO-SOCIALE din TEACA, pe site-
ul primariei Teaca hitps://Awww.primariateaca.ro/ si pe site-ul unititii: www.uamsteaca.ro. Tematica de
concurs si bibliogralia se gasesc la sediul unitatii.

Concursul se va desfasura la sediul unititii. in data de 26.02.2026 orele 9.00 candidatii vor fi
prezenti in sala de examen unde se va face apelul nominal al candidatilor si verificarea identititii pe
baza buletinului de identitate sau a cartii de identitate.

Dupa verificarea identitatii candidatilor iesirea din sala a acestora atrage eliminarea din
coneurs, cu exceptia situatiilor de urgenta.




BIBLIOGRAFIE CONCURS
|.Ordinul nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tchnice privind curifarea. dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitaii procedurilor de curdtenic si
dezinfectic efectuate in cadrul acestora. procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie
de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulérii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia
2. Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale, Cap.l; Capll; Cap III; CapV: Cap VI; Cap VII; Cap VIII,
Cap XII,
ORDIN ~ Nr. 110172016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere. prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile
sanilare,Anexa 4,
4. Curs editat de ORDINUL ASISTENTILOR MEDICALI GENERALISTI, MOASELOR §1

ASISTENTILOR MEDICAL]I DIN ROMANIA” Programul national de pregitire a

infirmierelor”

U

TEMATICA
Infirmier debutant
l. Curitenia si dezinlectia in unitatile sanitare
- definitii
- curatarea
- dezinfectia
2.Gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale.
- obiective si domenii de aplicare
- clasificari
- ambalarea descurilor
- depozitarea temporara
- transportul
- eliminareca finala
- responsabilitati in domeniul de gestionare a deseurilor infirmiera.
3. Prevenirea infectiilor nosocomiale
- Precautii universale
4. Atributii generale de serviciu infirmier,
5. Asigurarca conditiilor igienice bolnavilor internati:
- pregatirea patului si accesoriilor lui.
- Schimbarea lenjeriei de pat,
- Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor,
- Dezbracarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat,
- Efectuarea tualetei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat,
- Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului.
- Mobilizarea bolnavului,
- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor,
- Efectuarea transportului bolnavului in spital,
- Alimentatia bolnavului,
- Prevenirea escarelor de decubit
Informatii suplimentare se pot obtine la sediul Unititii Medico-Sociale Teaca, lel. 0263273818,
0742197670 ( Foris Anamaria), dupd urmétorul program:
Luni-joi intre orele: 8.00-16.00
Vineri intre orele: 8.00-13.30
DIRECTOR,

EC. Darabont . Cristina




