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o Boxa materiale curatenie / Depozit textile murdare — Camera multifunctionala pentru
stocarea si utilizarea materialelor de curatenie, dotatd cu masina de spalat rufe
profesionald, uscator electric, rafturi metalice pentru detergenti si echipamente de
curatenie, precum si cosuri pentru colectarea si sortarea textilelor murdare.

e Spatiu pentru spalare — sterilizare plosti — Amenajat cu caditad de dus, sistem de scurgere,
rafturi metalice si echipamente pentru dezinfectare, destinat curatarii si sterilizarii
recipientelor reutilizabile (plosce, urinale), conform reglementarilor de igiena.

o Spatiu pentru depozitarea temporara a deseurilor medicale — Camera destinata colectarii si
stocarii temporare a deseurilor medicale periculoase (obiecte taietoare, materiale
contaminate, ambalaje medicamente) in containere speciale, pana la predarea acestora
catre firmele autorizate de colectare.

5. Zone comune si functionale

o Bucatarie — Echipata conform normelor igienico-sanitare. Meniul si dietele vor fi stabilite de
un dietetician, iar alimentele vor fi aduse de o firma de catering, deja preparate si
portionate, fara a se realiza gatirea acestora in incinta. Se vor pastra probe din fiecare fel
de méancare, timp de 48 de ore, conform reglementarilor sanitare in vigoare.

o Sala de mese — Spatiu destinat servirii mesei.

o Sala multifunctionald — Poate fi utilizata pentru activitati recreative, educative sau sociale,
avand mobilier flexibil si echipamente multimedia.

e Zona de intrare si receptie — Punct de primire al beneficiarilor si vizitatorilor, cu birou
receptie, zona de asteptare, asigurand un acces facil si un mediu primitor.

Peretele despartitor dintre sala multifunctionald si sala de mese este realizat din panouri
mobile din PVC, care pot fi glisate si grupate intr-o singura parte. Aceasta solutie modulara permite
unirea celor doua spatii, formadnd o sald mai mare, adaptabila pentru activitati care necesita un
spatiu extins, cum ar fi evenimente, ateliere sau intalniri de grup.

Activitatea de spalare, igienizare si intretinere a lenjeriei, prosoapelor, uniformelor
personalului si a altor textile utilizate in cadrul centrului va fi asigurata in regim externalizat, prin
contract cu un prestator autorizat, care va respecta toate normele igienico-sanitare in vigoare.
Aceasta solutie asigura eficienta operationald, calitate constantd a serviciului si respectarea

In cadrul cabinetului medical, destinat consultatiilor si tratamentelor, vor fi utilizate exclusiv
materiale sanitare si instrumentar de unica folosinta, intrucat spatiul nu permite amenajarea unei
zone conforme pentru sterilizarea si prelucrarea materialelor reutilizabile, astfel incat sa fie
respectate cerintele de igiena si siguranta sanitara in vigoare.

Cladirea va dispune de urmatoarele compartimentari:

Nr. Denumire Supraf. Inaltime Pardoseli Finisaje Finisaje
crt. I mp utila pereti tavan
P-01 ACCES CLADIRE 7,05 2,8 Gresie
antiderapanta
P-02 RECEPTIE + SALA 14,04 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
ASTEPTARE lavabile lavabile
P-03 HOL 1 53,9 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-04 DORMITOR 9 9,89 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
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2.3. DATE SI INDICI CARE CARACTERIZEAZA INVESTITIA

BILANT TERITORIAL

Nr. cadastral 28405
SUPRAFATA TEREN 2004 mp
REGIM DE INALTIME PARTER
SUPRAFATA CONSTRUITA PARTER 402,27 mp
SUPRAFATA CONSTRUITA DESFASURATA 402,27 mp
ARIA UTILA FARA ACCES CLADIRE SICT 318,76 mp
ARIA UTILA ACCESE CLADIRE 24,16 mp
ARIA UTILA CENTRALA TERMICA 8,78 mp
SUPRAFATA SPATIU VERDE 877,28 mp
SUPRAFATA ALEE BETONATA ACCES RUTIER 272,95 mp
NR. PARCARI 5 locuri (2,5 m x 5 m) = 62,50 mp
NR. PARCAR| PERSOANE CU DIZABILITATI 4 locuri = 80,00 mp
SUPRAFATA ALEE PIETONALA + TROTUARE (PAVAJ) 265,22 mp
SUPRAFATA RAMPE, TREPTE S| ACCESE CLADIRI 43,78 mp
H: coama 2,80 m
H: streasina 1715 mc
Cota 0 5,90 m
INDICATORI URBANISTICI
P.O.T. 20,07%
C.U.T. 0,20
Clasa de importanta “lI” - normala

Categoria de importanta a cladirii “C”.

Adaptarea proiectului privind respectarea principiului ,,Do No Significant Harm”
(DNSH) si a procesului imunizarii la schimbarile climatice in cadrul Programului
Regional Nord — Est 2021-2027

1. Respectarea principiului ,,de a nu prejudicia semnificativ”
A. Atenuarea schimbarilor climatice:

Pe parcursul executarii lucrarilor vor fi utilizate materiale si practici care nu conduc la o
crestere semnificativa de poluanti in aer. Vor fi colectate selectiv toate deseurile ramase in urma
executiei si vor fi preluate de o firma specializata.

In ceea ce priveste asigurarea eficientei energetice ridicate conform prevederilor Directivei
UE/31/2010 din 19 mai 2021 privind performanta energetica a cladirilor, precum si a standardelor
nationale in domeniul constructiilor, au fost propuse solutii tehnice moderne, menite sa optimizeze
consumul de energie si sa reduca impactul asupra mediului. Acestea includ utilizarea materialelor
termoizolante de inaltd performantd pentru anvelopa cladirii, instalarea unor sisteme eficiente de
incalzire, ventilare si climatizare (HVAC), precum si implementarea unui iluminat LED cu consum
redus de energie. De asemenea, se va lua Tn considerare integrarea surselor regenerabile de
energie, cum ar fi panourile fotovoltaice sau sistemele de incalzire bazate pe pompe de caldura,
pentru a creste gradul de autonomie energetica al cladirii.
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Pentru sarpanta: lemn Clasa de Rezistenta C18 - conform SR EN 338 : 2010
Materialele utilizate la suprastructura vor fi:
e Clasa de beton C20/25 - P4-T3-142,5/0-16 pentru stalpi, grinzi si planseu
- clasa de expunere — XC1;
- gradul de impermeabilitate — P4;
- tipul de ciment - Portland;
- valoarea maxima a raportului A/C — 0.65.
e otel BST 500s-C.
e Pentru sarpanta: lemn Clasa de Rezistenta C18 - conform SR EN 338 : 2010

BILANT TERITORIAL

Nr. cadastral 28405
SUPRAFATA TEREN 2004 mp
REGIM DE INALTIME PARTER
SUPRAFATA CONSTRUITA PARTER 402,27 mp
SUPRAFATA CONSTRUITA DESFASURATA 402,27 mp
ARIA UTILA FARA ACCES CLADIRE SICT 318,76 mp
ARIA UTILA ACCESE CLADIRE 24,16 mp
ARIA UTILA CENTRALA TERMICA 8,78 mp
SUPRAFATA SPATIU VERDE 877,28 mp
SUPRAFATA ALEE BETONATA ACCES RUTIER 272,95 mp
NR. PARCARI 5 locuri (2,5 m x 5 m) =62,50 mp
NR. PARCARI PERSOANE CU DIZABILITATI 4 locuri = 80,00 mp
SUPRAFATA ALEE PIETONALA + TROTUARE (PAVAJ) 265,22 mp
SUPRAFATA RAMPE, TREPTE SI ACCESE CLADIRI 43,78 mp
INALTIME UTILA SPATII 2,80 m
VOLUM CLADIRE 1715 mc
H: coama 5,90 m
H: streasina 3,60 m
Cota 0 +344,67 m
INDICATORI URBANISTICI

P.O.T. 20,07%
C.U.T. 0,20

Clasa de importanta “llI” - normala

Categoria de importanta a cladirii “C”.

INDEPLINIREA CERINTELOR DE CALITATE

CERINTA A : REZISTENTA SI STABILITATE

In conformitate cu normativul P100/1-2013 incadrarea constructiei este dupa cum urmeaza:

Coeficient seismic ag=0,20g;

Perioada de colt: Tc =0,7 s perioada de revenire 225 ani;

Rezistenta, stabilitatea si durabilitatea in timp a constructiei vor fi asigurate prin proiectarea
sistemului constructiv din materiale durabile (beton, beton armat, zidarie din blocuri ceramice la
standarde de calitate asigurate si verificate prin Certificate de producator si/sau agremente tehnice
eliberate In Romania prin respectarea conditiilor de fundare recomandate in studiul geotehnic si in
conformitate cu normativele de resort aflate in vigoare.

72







































































































































































